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OFERTA WYJAZDU SZKOLENIOWO - INTERGRACYJNEGO DLA FIRM - KARPACZ,
KOTLINA JELENIOGORSKA
(hotel ***, ognisko - grill, zajecia terenowe, dyskoteka)

Przedstawiamy Panstwu oferte weekendowego wyjazdu szkoleniowo — integracyjno
dla pracownikéw Panstwa firmy do malowniczej Kotliny Jeleniogérskiej. Podczas
organizowanych przez nas wyjazdéw zapewniamy szkolenia i gry biznesowe prowadzone
przez doswiadczonych treneréw biznesu, imprezy integracyjne prowadzone przez
doswiadczonych animatoréw, opieke pilotéw i rezydentéw oraz atrakcyjny program
animacyjny i rekreacyjny (basen, spa, dyskoteki, narty, zagle, konie, rowery, sptywy
kajakowe, rafting, zorbing, pain ball, quady, golf). Organizujemy takze wycieczki fakultatywne
(wodospady, jaskinie, zamki), pikniki, rajdy piesze i rowerowe, zwiedzanie okolicznych
atrakcji turystycznych jak. zamki, patace, itp.

Przy planowaniu i realizacji naszych ofert zapewniamy indywidualne podejscie do
kazdego projektu, biorgc pod uwage cele, specyfike firmy i rodzaj grupy docelowej. Dzieki
ciekawym i oryginalnym pomystom naszych projektéw mozemy sprostaé oczekiwaniom
kazdego klienta i osiggng¢ zamierzony efekt.

Cena netto* oferty od 295,00 PLN od osoby zawiera:

- 1 nocleg (sobota/niedziela) ze sSniadaniem w pokojach 2-4 osobowych z fazienkami (50 0sob)
- zajecia fakultatywne - sobota - godz. 10.00 - 18.00 (patrz opis ponizej)

- zwiedzanie Karpacza - swigtyni Wang, wodospadu Kamienczyk

- goraca przekaske podczas zaje¢ fakultatywnych — sobota godz. 14.00-15.00

- wieczor gilowy przy ognisku (menu do wyboru) lub uroczysta kolacje — sobota godz.
20.00 (menu do wyboru) na terenie hotelu lub o$rodka

- organizacja gier i zabaw (medale, dyplomy)

- opieke pilota, przewodnika, rezydenta, animatoréw ...

- organizacja zaje¢ fakultatywnych wraz z nagrodami (medale, dyplomy), pamiatkowe
zdjecia ...

- przejazd autokarem (barek, TV, Video, DVD, WC)

- transfery autokarem na zajecia fakultatywne

- ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw NNW (kwota gwarancyjna 10 000,00
PLN) w TU Allianz S.A.

Ustugi opcjonalne, ptatne dodatkowo:
- dyskoteka z karaoke z DJ-em — 800 pln za grupe
- beczka piwa 30l — 250 PLN, 50l — 425 PLN

* niniejsza oferta nie stanowi oferty w rozumieniu art. 66 i nastepnych Kodeksu Cywilnego, do
ceny netto nalezy doliczy¢ podatek VAT w wysokosci 0%, faktura VAT marza 0% - przy
przypadku faktury na ustugi turystyczne lub 22 % w przypadku organizacji szkolenia,
konferencji, organizacji wyjazdu integracyjnego dla pracownikéw

Przyktadowo proponowane hotele:
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Hotel Malachit — Swieradoéw Zdroj

Hotel Gorski "Malachit", posiada 180 miejsc noclegowych, w komfortowych pokojach 1,
2 osobowych oraz studio i apartamentach. Na terenie hotelu znajdujg sie kawiarnia i
restauracja, w ktorej podawane sg Sniadania w formie bufetu. Szef kuchni oferuje bogate
menu ze specjatami kuchni staropolskiej. Do Panstwa dyspozycji oddajemy dwie
klimatyzowane sale konferencyjne dla 50 i 140 oséb wyposazone w nagtosnienie,
rzutnik folii, zestaw video, ekran, flip-chart, rzutnik multimedialny. Hotel Gorski
"Malachit" zaprasza na specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne, pomocne przy leczeniu
schorzen ukfadu ruchu, krgzenia i choréb reumatycznych np.: masaz suchy i podwodny,
kapiel wirowa, kgpiel solankowa, oktady borowinowe, inhalacje radonowe i ziotowe,
gimnastyke w basenie, zabiegi fizjoterapeutyczne: diadynamika, galwanizacja, jonoforeza,
ultradzwieki, prady Tensa, magnetoterapia. Na terenie hotelu znajdujg sie sitownia i studio
odnowy z Hydro Jetem oraz kapsutg Derma Life

Relaks oraz regeneracje sit zapewni Panstwu kryty basen o wymiarach 12,5 x 9 m;
pelnowymiarowa sala do gier sportowych (23 x 13 m) z boiskiem do koszykowki i
siatkdwki, kort tenisowy, tenis stotowy, sauna, bilard. Dodatkowa atrakcjg dla Gosci hotelu
bedzie seans leczniczy w komorze jodowo-solnej, gdzie podczas 45-minutowego pobytu
Panstwa organizm uzyska efekt zdrowotny jak po 3-dniowej wizycie nad morzem.
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Hotel Markus — Przesieka

Osrodek Markus potozony jest w zacisznej Dolinie Czerwienia. Przed budynkiem ptynie gorski
potok, z tarasdw rozposciera sie widok na pasmo Karkonoszy. Przy budynku przebiegajg szlaki
turystyczne piesze i rowerowe. Na terenie osrodka przygotowano siedziska, miejsce na
ognisko, niewielki plac sportowy. Po gérskich wedréwkach mozna odpoczaé przy oczku
wodnym. Jednorazowo o$rodek jest w stanie pomiesci¢ 160 osodb w 60 pokojach. Do
dyspozycji Gosci sg pokoje 2,3 i 4 osobowe ze stonecznymi balkonami (potudniowy wschéd).

widok pokoju dwuosobowego ... i sali bankietowej ...
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Hotel Marcus oferuje: telewizje satelitarng, internet w kazdym pokoju (Wi-Fi), dobre domowe
wyzywienie, bar, Swietlice, sale konferencyjna, sale telewizyjne, sale gimnastycznag
(sitownie), saune z pokojem wypoczynkowym, sprzet oswietleniowy, sportowy, rekreacyjny,
plac zabaw, dwa miejsca na grillai ognisko, oswietlong w nocy altane ogrodowa, miejsca
parkingowe dla samochoddw i autobusow.
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Przyktadowe zajecia integracyjne:

Do wyboru:

Mam przyjemnos¢ przedstawi¢ Panstwu oferte imprezy integracyjnej
pt. INTEGRACJA. Celem imprezy jest przede wszystkim dobra
zabawa i integracja.

Wyscig skrzynek — uczestnicy stajg na skrzynkach, (skrzynek jest
mniej niz uczestnikow), ostania osoba zabiera skrzynke spod
wiasnych ndég i podaje jg do pierwszej osoby, ta ustawia otrzymana

~ skrzynke na przed sobg i przechodzi na nig , cata grupa przesuwa

sie o jedno miejsce do przodu, liczy sie czas pokonania
wyznaczonego docinka drogi.

Wieloosobowe narciarstwo alpejskie — wyscig na nartach po
ptaskim terenie. Liczy sie zgranie i precyzyjnos¢ wykonywanych
ruchéw. Konkurencja na czas...

Pajeczyna — zadanie bardzo integrujgce, polega na przejsciu catego
zespotu na drugg strone pajeczyny. Kazdy zawodnik musi wybraé
inne oczko, a osoba, ktdra przeszta na drugg strone nie moze wrocic
do pomocy. Liczy sie pomystowo$¢ i strategia zespotu.

Turniej tuczniczy — Zadaniem kazdego zespotu bedzie uzyskac jak
najwiekszg ilos¢ punktow. Wygrywa zespot, ktéry zdobedzie

v najwiecej punktow.

@l Wiatrowki — zadanie polega na ustrzeleniu za pomocg wiatréwek,

jak najwiekszej ilosci punktow.

Pijany kowal — zadanie bardzo zabawne, chodzi o to aby w jak
najkrotszym czasie wbi¢ duzego gwozdzia w pieniek. Zadanie

. wydaje sie banalne, ale nic z tego...

Spragniony wedrowiec - zespolowe przelewanie wody.
Konkurencja bardzo integrujgca.

Strzelnica paintballowa — uwielbiana przez grupy atrakcja, precyzja
strzatu i odgtos rozpryskujacej kulki to elementy, ktore pobudzajg
wyobraznie...

Pita Twoja-Moja — trzeba w jak najkrotszym czasie przecig¢ belke
reczna pitg twoja-moja. Strongman - zadanie polegajgce na
zrobieniu jak najwiekszej ilosci przysiadow z drewnianym klockiem!



SKIEYSAIL SO & SAIL by E=A0L

Grzegorz Krawczyk, tel./fax: +48 71 325 31 58, mobile: +48 601 710 602, +48 695 408 366, e-mail: gkrawczyk@skiandsail.pl

Przeciaganie liny — najprostsza konkurencja, ale budzgca najwiecej
emaocji.

Drwal nie do zdarcia — to bieg dla twardzieli — trzeba w jak najkrétszym
czasie przebiec wyznaczony odcinek trasy z beczkami piwa (beczki 5-
cio litrowe). Jednak po wypiciu duszkiem piwa nalezy kontynuowac bieg!

Fajrant — picie piwa na czas!!! Co$ co drwale lubig najbardziej ...

Wszystkie konkurencje odbywaé sie beda pod okiem wykwalifikowanych instruktorow i
ratownikow gorskich. Oferta zawiera:

v' kadra instruktorska na najwyzszym poziomie

v opieka doswiadczonych organizatorow turystyki,

v' specjalistyczne wyposazenie uczestnikéw imprezy

PROPONOWANY PROGRAM WYJAZDU INTEGRACYJNEGO:

sobota

godz. 08.00 wyjazd z Wroctawia

godz. 11.00 przyjazd do miejsca odbywania sie zaje¢ integraycjnych

godz. 16.00 goraca przekaska

godz. 17.00 zakonczenie zaje¢ integracyjnych, wyjazd do hotelu

godz. 19.00 przyjazd do osrodka/hotelu, zakwaterowanie, relax po podrézy

godz. 20.00 ognisko-gril na swiezym powietrzu lub obiadokolacja w osrodku
godz. 22.00 dyskoteka z DJ-em i karaoke (ptatna dodatkowo, 800 pln za grupe)
niedziela

godz. 09.00 $niadanie

godz. 10.00 spacer po okolicy, zwiedzanie swiatyni Wang, wodospadu Kamienczyk
godz. 12.00 wyjazd do Wroctawia

Biuro Turystyki Aktywnej i Obstugi Biznesu ,,Ski and Sail”
Grzegorz Krawczyk
Aleja Marcina Kromera 69/3
51-163 Wroctaw
E-mail: gkrawczyk@skiandsail.pl, tel 0601-710-6
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